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Hemoglobin concentration of university baseball athletes.
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EEOHIE, AR—VETFOIVT14VarveEliEy b7

DICHRTH 5705, —MRICAMBEIZIRNE & b 7% ) WA
VETH b, FRIMITBERFEOBMPKE L, RAOHEL
DL SRBHENI M2 5 v & v ) MGHRY 2 BURE, L o HL

DB EREER DS e F T, A T BEMCE IS FRIL
REOAMEHBNDL LR, BTHBRETKHRE T —F
Ny ZREA EE RN EEEO < Y E D v 8 ofE
JOVAF F Y A—F— Pronto-7 & AT, KFEFHEETF % 5t
GLlharFqvas v iREOMRFEERTEZ (P
137, 2018 ; HEIE 2, 2020) .

AWETIE, TRETI)DBPRABEZ R T L LB,
WM ZRAAW B L Z2oRBICET, REMIIAE 0
CVBEZNEL, 48OV T4 ya s vy FIREIIET S
HREEREHRDL LR HBE Lz,
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1. iR

FRUN RSB £kl B2 B 3 % S K9P sk TR o i B4
140 Ao, BB, SIS SN0 T 31 A2 iRy (¥
1} 175.8+5.58 cm, A 78.1+8.18 kg, ANENI 15.146.75%) &

L7zo BEME 72 BICIZIREIZ D, AFFEOBEE R 5 % i
EHEVTHICHEL, KHE~NOSNEEZEZ. B, &
MR AR — Y iget v ¥ — e B R ERH &
KRGO TH S (KAF 7 © 2016-003) .

2. Hb BREBIE

Hb il (UF, Hb BELHET) OWEIlE, <Y EY Y
N BIEEE Hb AR Yy M F = v 7 A {E Pronto-7
(B2 KRS 45 22300BZX00360000 5, LLF Pronto-7
EWET) G (FHEIED, 2020). MIELE, Wk S At
G 21T 5 ORI BV THIRBIZT 5 72,

3. BIFEHHA

2204ETH7H»S9H2HE CTOMMIZBWT, 211
OPEZE F—DOPWEEDNERL 720 72721, ZoMFITh
HE T Covid-19 DEHIE I L 2 BAHETS VBN LY
W, FHEABREEIC X 28x 2B e 2T /8, M\
L& &LHEm 2 5 CER) — VRO 7 e 7 5
LA FTHRIBIZEHE I N2720, KRIFFEIZB W TEM L 72
FEEH D RCIZIH T S, FERHE b AEM & % - 72,
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4. iR

Hb BRI SRR (BLF, WHO) VR L T2 Bk
DILMEAETH 5 13.0g/dl Kiii x BMAE2H 5 L EFKL, &
MO W% 5307 L7zo M 3B1) 2 Hb BE O B
® I# 1 Kruskai-Wallis O#E % Hv, lEH Z & 0 ED
R B9 b o ki3, Friedman OMERAFITIC X 525K
FRGHINCE D ) 285 X MY v 7B RIT-> 720 KRk
FVFhd 5% E L,

I FERELIUVEZE

1. EHRED Ho RE
TABKRFBEHRFEONR 7 + —< v A LICET 5 51010
POHBEWRIYF 1 vany s - FarSsa kg T AL
DO LR ZE5 L2 HIZ, REBFFEOWME DR
FT5F—LIW2017TE2ADPLMAAL TS (D,
2018), AWIZETIE, HiMeE ORI S ITHER MR L %
FER S WK Z BE L C, BME e KBS T
L& BT, 2019 AT o 7 WIZED & 9 12 Hb i EE o il 5 11 1
FREWMZTEOT (FHEIED, 2020), HiF—2H0EH %
BIG L7- 1 A2 S HEL B L7z, ZOMREEER1ITR
L7zo BEME OK4139XC01Hb ~ 33Hb £ TH ID F 5T
RLU720 %3, 28Hb 35 X UF 31HD 1 5 1 B v 12 5 L% T
MOIENT OB L, X518, R 1O RE
PEEI ML —= v 720 L CRIE LA ME 02
ALz LIk 2 RMEERZERL TS, 72, WHO o
fiti 13.0g/dl i > L i fe 1) % 7% L 72 IE KT TR L7z

31 AOHE O T, Hb igETFHMHEAR D @ o720
15Hb @ 14.8+0.86g/d1 T& v, #& b K 2> > 72 ® 13 33Hb @
12.60.76g/dl Td - 7zo WM h O W MHE OB Tl b &
WMIIE 16.7g/d1 T3 Y 15Hb 1230 S5, /Ml 11.5¢/d1 &
07Hb & 33Hb 25280 b7z, SHME BT 2 i KAl & %
MEETOEERD, TNEEBHRE L ORLZHERTIE,
BRI DRKEDP-7201F 07HD D 31.3% TH Y, H/E
2o 72D1% 13Hb @ 15.0% TH - 720

WHO o3& #Efili 13.0g/dl A 0 B M AE R % 7R L 72 W 5% 2
ML UCEBRBREDNCHRZ MR, RS-0
33Hb @ 16 [l CTAFFZE DM % 21 M2k LT 80% O HiH
R 720 ZO—JiT, 11Hb, 26Hb, 27Hb, 3 L' 32Hb ®
HIMMBLAIL 0.0% TH o720 HiE AT, MBI
333% % M2 72D1X 12Hb @ 10 o] (HIH 50.0%) D5
NDOHRT, TRUSTIE, 30%ED 4N, 20% B2 A,
10%ER7TATHY, o 16 AL 10% A (21 BOREH 2
HLLTF) THolzo

2. Hb BEDFHEDHTS

FZMEHIZBT 2 Hb O oHER % X 11K L7z,
W AEIXIE 6 0 14.320.75g/dl TH - 720 T 72, HAKAHIZH
5E 14 @ 13.3+0.85g/dl B & Uil 2 13 @ 13.3:0.92g/d1 TH -
7o Wi fli & AR O P YLfii T D 5 13.8g/dl % K I K-l
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FATR L7z Hb BEEEASHYLAE X 0 b 8 il 11 o wip
PR SN, WE S5 B X6 kLA ERTTH o 72

Covid-19 DEHANEK L 72728, IGEI O HRATKEH 5
ko SN, 4 H 6 H~6H 8 HOMIMOME &G T Bixt
KA MEIAT o 72 ECEPEIMA AT T &l oze TD
72, 4 7 6 HELRED Hb IREENE 12 ~ 21 (3G T B 5t ik
BALIC X > THM T2 2 Lk, Mmoo FEi
M EH—3 52 EPWEEICZR - 72,

B E AT ORI E 13 ~ 17 18, I S 2l Eios Kex
BEREFY — IS s B Th ), AL -
TIT LR oEnEash, P n—Firbhlb—=V
THEE SN, TOEMEOEE DGR R IR K
MLl 722 &5l S, Hb iEEEAY 13.3 ~ 13.8g/dl O K# F
TICT L, 13.0g/dl i o B @0 2 773 Bied 238 L 72,
IR O BBEIEIE 13128V T51.7% (15 AN) IR0 5
N, WTHlE 14 0 33.3% (10 A), % 15 9 29.6% (8 AN)
2RO, TOBRIZEIN—FR ML ==V 7ICEoTEL
BB RMOBENEHIIHEZONE (HHIEF, 1998
P, 1998).

JEASHE A X B A HCEER MR - Rk (RE
A, 2020), 20 ~ 29 % — M F V55 A O F I flix 15.8+
0.89g/dl1 T& 1, 13.0g/dl ki E I MBI 0.0% TH > 720
B EA 169 A& X Gl E LRk (HEIZ D,
2013), EBEETFSEFN TV LRI AHTH 225 13.0g/dl
KGOEM16.0% ThHho7z LB INTVD, BTREAR
Pl S >~ F— 22 A& b5 Hb 2 2 e L7z#5 8T R
RiZ2, 2014), 13.0g/dlKiMiid 2 A CTH MBI EIZ9.0% T
o720 AL L [ U Pronto-7 & B W T RFRIKBEFHH % %)
FUSRRBRENY 20 2 % 4T o 72468, 13.0g/d1 Kl TdH - 72 ik
FHIL25.0% TH o728 ) FTIEH (2016) DOWFFEFERI D
%o

AWFFEIC BT, Covid-19 1 X % FRIEG B FH Ad 1 5 14 1 7
Bahmib b L —= v 78 2B MM cElB I 20 1
~12 B X OHIE 18 ~ 21 I2BWT, AL BB
13 10.0:0.03% (3.1£1.16 A\) THH, BATHEL Y IR S
NTWbESEZ 5,

2, PIE2 Ao PIcER S CTE T ERBIIHICE
B ERAL A T, SRR LR B R AE BN T 5, F
D720 ETIE, Wb HEEIERIMICKKY 23 <, FREKHE
N7 EORARBTI AT S8, BRI OMI, 5757 1%
OWK, R HORMBEEDFEKFIZOEDS > T/ &
FoT, BELRETOEMIILIAROBENRSN, AH
WEDPEH L Lo REL M ST LRFEID L bdo
2o 72, BRCHHARDPLOMRERET LRTL L0 o
72

LA L, 2018 4E7 5 E DL 1 oo B #2814 2% % T 4 12
SNS % F v v hEEfE% FIH L T a3 2 BEHICIG 2
5 EELICHBENIGEZ AT % EORKMBM RN AP TN,
KW RN OFEfRC A = 2 —0#EZ I, &
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15 16 17 18

E1 AEJTOEVEEOFHEDHKR
(High o 1~ 21 IZEm 2R L, Kb EEoHA X g/dl T 5)

RIAE S E QBRI 2 0B L, SEE)5REE R B w26 U
2EFRAGWEL, RBEHIALE LT ORI RIAD RS
AR AN A BN 5 % & (T A, 2019), JEREM 7%
bV —= v 7 LML R B HRTD L DITEBRL 72
EE 25, 8612, WINIBT % mAbETE W AT - 7230
525 O Hb I 14.2+0.65g/dl, 3 L OEBREEOET D E —
WEL TV E BN RHICAT - 72352 6 @ Hb AR
M&@%ym%?Lt@% EEER MO RS 2 AR L
?E%@%M%ﬁ#ﬁiof%%ﬂtw%f%éT*ﬁ
BWEEZONL,
Hﬁ&T%ﬁ%r?#%u,%éu—ﬁﬁwﬁﬁmm%n
LIBIZBVTHRHO LN EEZ T WD, 2020 FEHF) —
%13 Covid-19 YLK OB % 21, FERAEY S iz idh
D THRERAOMEITBENME R Y, H1HEMTHILT S
Ll o720 T OHIRIIC Pronto-7 % BV 7- Hb Rl & 13592
WTE %o, ) —7KTI, BFL-BIIKEDZIZ
ARG Z LR CRAEDEHITONIZ2S, Hb RE & o
FCELBTLBb0I T4 ¥ a vOELIZILET A2 L8
T&%hhote LL, HFY—7HATOWE 17 & I 18
FHEMT A EATE, Y 17 @ Hb J#E1X 13.5:0.82¢/dl T
HY, FBF)—7ikBEORNE 18 1 13.8:0.73g/dl 235 S 7z,
WSE 17 13T — ZROEO 2 HAiTH ), EilEmz xR L
TeWERB A8 N7 Z LB L g SN, —
EDOFHEINI N SN Tze W 18 13 — FHIRHIR D 4 H £
FML 7248, B2 8 TE Lo R RPIEE S,
T4 YAV —F—LEHEELLZOBREREGT S S
LI Lo TR DIZODMNEEZZADITH#H LD LI
Bholee TNHLOKRIE, BELTTRLF—2ICEST
LR THoTEEZ B,
DEOBEEBEZ, SOIKTY —ZRICBVTH®ET
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DAYT 4 ayOPBITHED L TH - 72205, 500
JEIRNIZ & D Pronto-7 ASMEABE G > 72 72 O ARWFZE Tl 2
21 ol & LCHgE &2 il L7z, 20728, 2019 4E124T-
7oFkZE ) — ik o Hb 2024 (FHEIZ A, 2020) &L
T L7200 MWEHREINET L L IFH& L7,

3. Hb BEDHERKE

FHMEOWE 1O Hb iEX LB X, ZO%oO Hb i
JEDOEB) ZBRE L L THE 2R L7z BREDFIMHEA R
L RKEHD-72DIF22Hb D 16.42020% TH D, WP LD
AR DK E 572013 01Hb @ -5.9:0.31% Th - 720 A
D S K E Ao 72 22Hb D 23.8% 13ME 4 2BV TRD S
N, WRKBPEDRDKED 72013 01Hb D 21.8% Th -
to:@F®¥wﬁiuMQMT&D,M%u—ﬁﬁ%ﬁﬁ

W LZ2H5E 20 ICBWTHD b/,

W1 ZHEAEL Lozt —FDd TH S & h o 72 iE it
2THb O A TH Y, FIHfH 1% 13.5£0.20g/d], I K 3= 1%
20.0%, WAL 0.0% TH -7 )i, WE 1oz —
£ LA %o 72 D1 01Hb @ -5.9+0.31 %, 08Hb @ -4.6+
0.24%, 11Hb @ -4.22024% D3 AN TH o726 3 ADHE 1D
S2IEIZ, 01HD %% 15.6g/dl, 08Hb 7% 15.4g/dl, 11Hb A% 15.5¢/
AdITHY, SASHIEKIPH WL L) ITHVKIETH -
Tl ER2bo TOKRELZMFFTLHZZLIE My TLRNVORE
WERRTICESNLZAMOEN ML —= Y F 2kl L T <
BWRTIRELVENDLNSE, COZ e, 27THb DMlE 113
13.0g/dl TH > 7728, Ak 3 N &R LEEEDRESTH -
T2WEEE DS W EHEE I LD,

bHBA, INOLOMEMER, BEESLIL—F—EOF
AL 2 BRAT, Hb DA L7z B FAILE T AE 1At
SNS R F % v N Z TR EHE R 72 5% 5% - AR % 47



% 39

100 100 800 800 100 L0°0 80°0 100 800 100 900 800 100 100 600 010 100 800 800 020

%00  %T'T-  %S0-  %T0- %82 %80-  %0C  %6'€  %GE-  %ST  %LT-  %E0-  %C0-  %CT- %90 %Y°E %8'C %LT  %0T- %IV 1

62 8z 1€ o€ 62 8z 1z 0¢ 62 62 8z 1€ o¢ 1€ 1€ 62 0 1€ 1€ 62 0€¢
%0°8- %891 20 %6'S  [%0CT  %YC %07 %0CT %00 %9T- %08~ %0V-  %vC- %96 %8V-  %80- %00 %9'T %0°0 %891 %80 %80~ %C'€- T aHEE £4HY
%S'T- %9°ST 120 %01l |%6°S %S'T %6°S %V %LE %9°GT %ST- %S %18 %L°0 %YL %L0-  %I'8 %96 %8YVT  %6'8 %96 %I %CC T qHze £4E1¢
%T Y1~ %1'C €20  %E0- |%ETT- %67~  %6¥-  %I'C %TYT- %82~ %66~  %E9-  %LCT- WLC-  %GE-  %LO- %IV~ %IC %YT-  %GE- %GE-  %6'6-  %0CI- %8C- T qHoe E4EY¢
%6°L- %Y TT 12°0 %EL  |%98 %L°0-  %L0 %9°€ %EV-  %EV- %0V %L'S %6°L- %00 %6°C %0°S %E ¥ %L°0 %E Y %0°0 %9'8 %YL %EY %L°G T qH6z E£4E
%070 %002 020  %SET [%8€ %ECT  %00T  %STT  %C6 %ECT  %00C %G8 %ETT  %ETCT  %C9 %S TT %69 %0°0 %80 %G8T  %¥'G %C0T %69 %G 1 QHLz E£4EY
%L 9T~ %Z€ 20 %TE- [BTL- %€ %E8-  %Y'GT- %09T- %8CT- %8CT- %96~  %LIT- %CE-  %60T- %BLL-  %ET- %96~ %6T-  %6'T- %E8-  %EO0T- %SGTT- T qH9Z E£4EV¢
%6'TT- %S°€ 20 %SC (%TC- %LO %8°C %LL- %6V-  %L'T %Y= %6'TT- %GE- %99S %YV~ %8 %6'7-  %L0-  %6V-  %L0 %¥'1 %5°€ %S€- %V T qHSz £4EM
%EC- %L LT 020  %LTT |%T°€ %97 %69 %001 %97 %1€ %6 %6 %ET- WS %L L %8°€ %STT  %Y'G %LLT %6 %G'8 %LLT  %GT %S'8 1 AHyz £4EM
%L°9- %L'8T 440 %L'6 |%CS %L'€ %S %S'T %26~ %CC %L'E- %BLI-  %YET %09 %S’ %28 %S T~ %6'TT  %6'LT  %L'8T  %L0 %CTT %00 T qHez £4EM
%9°'T- %8'€C 020  %¥9T |%GLT %56 %EYT  %EST  %L'8 %9°'T %9T-  %Y'C %56 %S'LT  %G6 %E9 %SLT  %G6 %Y'TC  %BTGT  %GLT  %8EC %861 %I'L 1 QHzz £4EM
%E 02~ %9t €20  %UT- |%CG  %9v- %9¢-  %ET- %G9~ %6~  %0C- %00 %97 %G8~ %8L- %00 %8'L-  %G9- %86~  %STI- %C'G- %00 %9'LT- %E0C- T qH1Zz £4EM
%YL~ %6'TT [440] %6°L  |%0°€- %S %y'L- %S %96 %L'€ %L'E- WYY %S %Y %0°0 %L'€ %S %S T~ %6'TT  %C'S %G1~ %0°€ %T'TT T qHOZ £4EM
%191~ %E9 720 %9C (%71 %Cv- %6TT- %GE %Y'GT- %LL- %00 %T9T- %Y1 %L°0 %Y1 %9°S %9'S- %Y1 %E9-  %E9 %8C- %8¢ T qH6T £4EM
%6°CT- %9 €20 %TC |%VT- %YT- %EV-  %T'Z-  %VT- %EV- %98~ %VIT- %IC %Y1 %6°C %Y°9 %YT- %LG-  %6'C- %€ %0'S-  %EV-  %6CI- T qH8T E£4EM
%LCT- %LCT [440] %0'S  [%0°€ %C'S- %lT %070 %L'E- %09-  %GT- %S %S %L°0-  %LE- %LO %LCT- %0°€ %LCT %06 %L0-  %0°€ %0°0 1 qHLT £4EM
%L'9- %6°8 20 %S'L [%L0 %68 %L'€E %LE- %S %L9 %S'T %S'T %L'9- %Y %L°E %L9 %C %YL %CC- %S %L %L0- %G1 T qHIT £4EM
%CCT- %9°€T ¢e0 %L'S %LV %T'Y %9ET %I’V %V'€ %LV~ %L0-  %0C-  %CCT- %601  %LC- %8V~  %S6-  %L0- %0 %8V %€ %TY %'V %Y1 T aHsT 8
%YL~ %8'8 220 %67 |%VL- %LO %6°C %S'T %yv- %ST- %99-  %6'G- %Vl %G %LE %99 %19 %YL %ry- WLE %Vv %8'8 %0°0 %S'T 1 qHYT 8
%99~ %L 20 %Y'8  |%¥'L %77 %6°C %6°C %9°9 %6°C %L°0-  %99- %99 %L0- %99 %L'0-  %6G %6°S %T°S %9°9 %6°S %S'T- T qHeT 8
%9°€T~ %9°8 720 %07 |%9°8-  %EV-  %IET- %BTCT- %ICI- %9ET- %6CT- %00T- %0°0T- %EV-  %LOT- %TC-  %TL-  %V9- %98~  %67C %L0T- %0°G- %98 T qHzT 8
%191~ %C €~ 20 %<V [%6°€-  %9TT- %8~ %SGET- %06-  %T9T- %L'L-  %CVI- %C'S-  %EO0T- %9 TT- %67CT- %C€  %0TT- %06- %G9~  %9TI- %GET- %G¥- 1 QHTT  £8f
%8¢~ %8'ET 020 %80T (%8¢~ %00 %97 %8'€ %S'8 %6 %8ET %80 %¥°S %0°0T %9 %80T %9 %80T  %TET %9 %80 %8ET  %I'E %¥'S T qHOT  £3%
%C €T~ %9°9 v2°0 %70 %69~ %V~ %VI- %YT- %TC- %E8- %YOT- %9'§ %G€- WB8TT- %06~ %9~ %CEL- %V'I-  %BTC- %9~ %GE-  %9G- T qH60  £3
%8'8T- %6°€- 720 %9V [%V'8-  %C'G-  %88I- %W8- %SV~ %TL- %EVI- %9ET- %OTI- %TL-  %6VI- %8L-  %0ET- %0TT- %¥O0T- %8L-  %G9- %6°€-  %LTI- %V O0Tl- 1 qH80  E£XF
%C 0T~ %081 220 %S0T |%LY %T'E- %9T-  %0°L %5°S %E9 %Sl %98 %SG %C0T- %T'€ %9'T %9T- %IV %08T %601 %6°€ %9'8 % LT T qHL0  EX
%971~ %L°0 920 %Y1 |%EG- %66~ %66~ %IV~ %9C-  %EL- %97~ %6'6-  %6ET- %LO %6°ET- %9V-  %6L-  %ESG %0V~ %66~ 1 qH90  £XF
%L'6- %L'6 €20 %y |%L9- %00 %ST-  %GY-  %C8-  %0E- %09 %l<-  %L6- %00 %LE %09-  %LE %L'6 %L°€ %8 %0°0 %CC %L°0 1 qHS0  EXF
%86~ %8CT [440) %SG |%SL- %ET %S'T %EC %E'S-  %0'E- %GV- %86~ %89 %09 %0°0 %89 %8°€ %S7- %89~ %EG %89 %ET %80 %8¢ T aHY0  E£X
%601~ %¥°6 20 %0°€  [%L0 %9°€- %L0 %070 %CC- %8G %UG-  %6°0T- %60T- %6C-  %TO0T- %8G  %L0-  %EV %Y1~ %L0 %9°€ %19 %V'T- %¥6 T qHEo  E£XF
%1°CT- %66 440 %9V |%8'C %0°G-  %1'C %1°¢C %TCT- %Y1 %L°0 %S'€- %LO %66 %Y1 %LS %lC %7’ T-  %0°G %L0-  %L0 %G€E- %06~ %P9 T qHz0  EX
%812~ %E'8~ €0 %6'G- %8'TC- %CCl- %502~ %6'LT- %GTT- %CCl- %LYT- %981~ %09T- %E8-  %LVI- %E8- T qHTO  E£X

YE  ORU(EYE EYww W4 | HecE6 HGIH6 H8H6 HecHs  H6H8  HYHS  H6cHL HOSH9 HSIH9 H.IHY HOSEE HveHe HIIHe HeIHe HSHEe HScHe HGeHe HSIHZ HITHZ HsHT HLET Al
1e 0¢ 6T 8T LT 9T ST T €T [ 1T 0T 6 8 L 9 g 14 € 4 T 5] 2 i
EHRMOFERADL T CTE

39



EEREAR -V v & —w %

v, REFEFFEREOT M L ML, A= —0BEMEHE
HEODAVFTA4 T aZ v IERIIORIT LN LEOEFRIT
RERE oz Bbh b,

L2 Ladss, ERPOHMENTEEEHERIND X 7
= A5 (FAHZA, 1998 ; TEIL, 1998) Zift-> T L % #E)
HAIMAS, KFEE EHOATHE LAate 2 LIFEEITIEIAY
BThHbIlid, K20ObWOLNTHLIEVHAERSN
Too TNIZFIZ, TOEBEZWERZRD ) 7V I L AR
THILOEEEEIHES RS, AT 4 v a YELET
B2 DIEN IR 2 R T H NI A D X5 R MEEE
RPTVLFETH L (PHEIE, 2019),

PboZ &ns, KRAFZETIE 2019 4E D BFZE (7 I1E A,
2020) IZBWTHHOMEE LTH -7z Hb iEZME T % [l
BoRnz AL, A% SR 2% % R A7z,
Hb IR % T3 B R B R O MG, B L Oag
OWEBICHT 2HMARETI TICRES ol T2, &K
WFZEClx Hb B D A CTHRIMMEIN & E3% L7225, HOAIMIX
Hb DA THIETE A DDTIE AL, A RMIZIZMo R
W RAED T NE R S v, SHRIGEERTORMEZ 7
Bis 27200 BILT 572012, 7 =) F v Mgk
Wish7e EOMBHE 2 MAMFATH2LENHLEEZL S, L
MPLBEHS, RFFIZL > T, WG S2HE T 5 KT
F—2DAYFT 4 Y an IS TES LRSS
RIEENE-bIG,

HE

Covid-19 DE AL % a2 v, KRBz &
I0, V=X efEE L TRRBISCKREMD AR L K h
EFTRML LS STV —FTHRMREH, 25T
2 Pronto-7 12 & %5 Hb iREW IS TH I EE oo v ED ¥
PNUBMRSHITH L, WBH#H 2L ET,

ik

B~ TV - SREM - RS REAREE - BAET - B
ARHLG - SR - IUARR (2018) K¥PHHETFO I~
TA Y a VT AT BBOKEAR—=Y Ry ¥ —
FO%E, 36 101-113.

PFE~ TV - AR - HIIESE (2020) KT ERETF % 0
G L-mEERIERNINEREBEICL 2N OE VR
DOREFEIIEARER. BEBORFEAR—- V%t v & =%,
38 : 37-43.

FIRsifE - FARAET - &bl (1998) AR — 2V EFIZBIF
23VF4 v aryhbAIBEMENSNT +—< VA, BRA
R—2EH, 15 (12) : 13451347

PHILSER (1998) AR — vV iGEIIPE ) RO, EiRA R —
VRS, 15 (12) ©1330-1338

JEAEGEA (2020) #5288 HARIREFHAEOR L. HHOCHEE
RfrE - SRR, https://www.mhlw.go.jp/content/
000711007.pdf (ZHiH 202141 H 18 H)

40

HH%ZA3 - FHRET - FRE - ISR - Lg% - kH
oML - RO - B - R - H IR
K- ZHbR (2013) B T7ERED Hb #EICIE BMI & &
IEB L NV L TWwWa, HEARFESREHE ., 7 (1
33-40.

JESLAT - BHHIRW - R T - FRAL - R SR - K
Fe o MRBF (2014) SEBAAIC X BB T RPAERTEES
v — oMU, KIFE, 63 (3) 1 313321

RRATE— 0 - ATl 22 - AT 5A%E (2016) WE(KEEEZE ML —=
7 HRBEEC B B Hb AR O W T, BB
FAR—VHIRIRE, 27 1-7.

EEAIEE - BAET - FlE~ TV (2019) 7u74 VBE
DIBIMATK I ERE T O B AR AT T8 Bk
AR—VHIEE ¥ —HBE, 37 : 41-47.



